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I domenica di Quaresima  

Kyrie: la professione di fede  

in forma di invocazione /1 
 
Ti invoco “Kyrie” e sei tentato! 

La condizione di Figlio di Dio e di Figlio dell’Uomo  

ti rende docile alla voce e al soffio dello Spirito. 

Dopo il Battesimo, lo Spirito (in forma di colomba,  

la Misericordia!) ti conduce nel deserto. 

Anch’io col tuo Spirito esploro il terreno accidentato  

della mia vita.  

E’ un terreno aspro e polveroso,  

dove si moltiplicano le insidie e i pericoli.  

Me ne accorgo.  

Ci sono situazioni che inaridiscono la mia fede  

e la mia preghiera. 

Ci sono spaventi e paure che paralizzano la mia volontà e i miei desideri. 

Allora voglio subito la scorciatoia del soddisfare il mio capriccio e il mio istinto. 

Invece tu mi insegni a percorrere la pista lunga, segnata dal silenzio e dall’ascolto. 

Una pista che ricorda il tempo dell’Esodo quando hai parlato al cuore del tuo popolo e lo 
hai nutrito con la tua legge di amore, di impegno, di libertà.  

Allora voglio una vetrina spettacolare per la mia vita e collezionare contatti, applausi, 
riconoscimenti, followers e like.  

E invece tu scegli la traiettoria del piccolo seme che cade per terra e muore.  

Non importa quello che si vede, ma la forza di quello che sta dentro  

e che tu non ti stanchi di donare. 

Allora voglio un posto tranquillo, di potere e riconoscimento. 

E invece tu per primo scegli di stare in adorazione del Padre, di piegare il tuo corpo  

e la tua volontà al disegno di Dio che vuole ogni uomo salvo nella tua obbedienza. 

Aiutami, Signore Gesù, a fare verità nella mia vita. 

E a pregare.  

Proprio perché anche tu sei tentato io prego: “Kyrie”. 
don Flavio  



 

 

Orari e luoghi della Segreteria Parrocchiale dalle 9 alle 11.30 

Segreteria Parrocchiale 

Don Flavio Riva - Responsabile Comunità pastorale - donflavioriva@alice.it 

Via XX settembre 125 -  031490139 - Cell. 333 –1913798 
 

 

Don Lanfranco Agnelli - Residente con incarichi pastorali 
Via Giovanni Falcone, 14 - Appiano Gentile (CO)  031 3534906 -  
 
 

Don Pier Paolo Caspani - Aiuto festivo 
Seminario Arcivescovile Pio XI - Venegono Inf. (VA) - Cell. 349.5816697 
 
 

Diacono Giuseppe Fasola 
Via Oltrona 12 - Lurate Caccivio (CO) -  031 4103555- Cell. 349.6603678 
 
 

CARITAS  
CENTRO DI ASCOLTO     Martedì e giovedì  9.30-10.30 e Sabato 15.30-17.00 
DISTRIBUZIONE            Martedì e giovedì 9.30-10.30 e Sabato 15.30-17.00 

  

Lunedì Caccivio e Lurate - segreteria   
Nel pomeriggio  
i sacerdoti sono  

reperibili al cellulare  
o prima e dopo  
le celebrazioni 

per fissare appunta-
menti o incontri. 

Martedì Caccivio e Lurate - segreteria  

Mercoledì Caccivio e Lurate - segreteria 

Giovedì Caccivio e Lurate - segreteria 

Venerdì Caccivio e Lurate - segreteria 

Lurate segreteria   031 2075701 segreteria.lurate@cpambrogioecarlo.it 

Caccivio segreteria e casa 031-490139 segreteria.caccivio@cpambrogioecarlo.it 

 

 

 

 

 

 

 

      PILLOLE DI LITURGIA   
            Lo “scambio” o il “dono” della pace? 
 

Dopo le restrizioni dovute alla pandemia il “segno” o “dono” di pace è ritornato a far 
parte a pieno titolo della celebrazione eucaristica. E’ noto che nel Rito romano tale 
rito precede il Rito della comunione eucaristica, mentre, per il Rito ambrosiano que-
sto rito avviene secondo il comando evangelico: “prima di presentare i nostri doni 
all’altare”.  
Comunque celebrato più che un reciproco scambio tra noi, meglio se conosciuti e 
scelti, il gesto di pace dovrebbe essere un dono da comunicare. Non a casa le picco-
le comunità religiose attendono da chi presiede il dono della pace (abbraccio, inchi-
no, stretta di mano, bacio …) e solo dopo averlo ricevuto lo consegnano al proprio 
fratello e sorella.  
Non parte da me, ma lo ricevo da Cristo e lo comunico come un dono.  
Solo se accolgo la pace come un dono questa diventa un impegno.  
Il rito di pace non ha un canto proprio.  
Per quanti celebrano in rito ambrosiano il canto sarà (eventualmente) il canto che 
accompagnerà la processione dei doni.  
Le limitazioni della pandemia ci hanno educato a fare di questo momento un incon-
tro di sguardi più che di mani. E così deve continuare ad essere: un vero incontro, 
non un gesto furtivo e imbarazzato, non un caotico stiracchiarsi tra le panche o un 
girovagare per la chiesa, ma un sincero scambio di sguardi, di mani, di contatto 
fisico che comunichi il calore dell’amore di Dio che si riceve e che si offre. 



 

 

Domenica 26  

 

15 

I di Quaresima 

Animazione ORATORIO S. LUIGI 

S. Martino Incontro promosso da Azione Cattolica 

Lunedì 27  

20.30 

 

 

20.30 

Giorno delle ceneri (dopo le messe) 

Annunciata 

Celebrazione penitenziale imposizione ceneri 

senza confessioni 

S. Luigi CPM/4 

Martedì 28 10.00 Duomo di Milano: celebrazione penitenziale clero 

Mercoledì 1 20.45 Caccivio casa parrocchiale CAEP 

Venerdì 3  

7.45 

8.00 

8.30 

9.00 

20.30 

ASTINENZA E DIGIUNO 

S. Luigi (elementari) e Scuola Media 

Annunciata Via crucis elementari 

Annunciata e S. Luigi Via crucis  

S. Martino via crucis 

S. Luigi: LA PREGHIERA DI UN MEDICO 

Celebrazione—ascolto della parola—testimonianza 

Domenica 5  II di Quaresima 

9.30 genitori  bambini III consegna Padre nostro 

Lunedì 6 20.45 S. Martino: Esercizi spirituali (da lunedì a giovedì) 

LA PREGHIERA NEI SALMI (don Alberto Dolcini) 

Venerdì 10  

7.45 

8.00 

8.30 

9.00 

20.30 

ASTINENZA 

S. Luigi (elementari) e Scuola Media 

Annunciata Via crucis elementari 

Annunciata e S. Luigi Via crucis  

S. Martino via crucis 

S. Luigi: LA PREGHIERA DI UNO SPOSO 

Celebrazione—ascolto della parola—testimonianza 

Appuntamenti 

 Don Flavio Don Lanfranco Don Pierpaolo 

Lurate 11/03 11/03 04/03 

Caccivio 04/03 04/03 11/03 

Preghiamo 

Per i defunti di questa settimana 

 

Confessioni ore 15  



 

 

NOI VOGLIAMO LA PACE, 
I POPOLI VOGLIONO LA PACE! 
Anch’io voglio la pace e chiedo ai potenti, ai politici, ai diplo-
matici, alle Chiese e alle religioni: «Per favore, cercate la pa-
ce!» In questo tempo di Quaresima mi impegnerò per una pre-
ghiera costante e per pratiche di penitenza». 

 

Questo l’appello e la richiesta di impegno personale alla conversione che 
l’Arcivescovo ha rivolto ai fedeli ambrosiani e a cui per tutta la Quaresima 
fino al 2 aprile (Domenica delle Palme), è possibile aderire.  

Due le modalità:    

A. Sito della diocesi                   B. Modulo da compilare (in chiesa) 

PENITENZA (ve 03 marzo digiuno in chiesa Annunciata ore 12-13) 

PREGHIERA anche attraverso questa invocazione per la pace. 
 

Padre del Signore nostro Gesù Cristo, 
Padre nostro, 
noi ti preghiamo per confidarti lo strazio della nostra impotenza: 
vorremmo la pace e assistiamo a tragedie di guerre interminabili! 
Vieni in aiuto alla nostra debolezza, 
manda il tuo Spirito di pace 
in noi, nei potenti della terra, in tutti. 
 

Padre del Signore nostro Gesù Cristo, 
Padre nostro, 
noi ti preghiamo per invocare l’ostinazione nella fiducia: 
donaci il tuo Spirito di fortezza, 
perché non vogliamo rassegnarci, 
non possiamo permettere che il fratello uccida il fratello, 
che le armi distruggano la terra. 
 

Padre del Signore nostro Gesù Cristo, 
Padre nostro, 
noi ti preghiamo per dichiararci disponibili 
per ogni percorso e azione e penitenza 
e parola e sacrificio per la pace. 
Dona a tutti il tuo Spirito, 
perché converta i cuori, susciti i santi 
e convinca uomini e donne a farsi avanti 
per essere costruttori di pace, 
figli tuoi.                          + Mario Delpini 

ORATORIO S. CARLO CON IL MESE DI MARZO 
A seguito di una rinnovata disponibilità di volontari (sempre graditi) nei 
giorni del catechismo dell’ iniziazione cristiana (Lu, Ma, Gi) sarà APERTO 
IL BAR dalle 16—alle 18 per la merenda di piccoli e adulti ... 



 

 



 

 

come nube di incenso 

la mia preghiera si innalzi 

QUARESIMA 2023 
 

PREGHIERA 
Lunedì 27/2: GIORNO DELLE CENERI (Eucarestia delle 8.30 e 18; alle 20.30 Annunciata) 

sabato sera 

VIGILIARE SOLENNE NEL VESPERO 

da lunedì a sabato 

CELEBRAZIONE DELLE LODI prima delle Messe ore 8.10;8.40 Mercoledì a S. Martino. 

• libretto per la preghiera quotidiana di adulti e famiglie KYRIE 

• preghiera guidata dall’ Arcivescovo in streaming 6.40 Chiesa di Milano e Marconi 

•              Replica Marconi 20.30 

              7.55 Telenova feriali, 9.25 dom. 

venerdì di Quaresima 

VIA CRUCIS 

Elementari S. Luigi ore 7.45 Annunciata 8.00;Medie presso la Scuola ore 7.45 

S. Luigi e Annunciata ore 8.30—S. Martino ore 9.00 

Adolescenti, giovani, adulti S. Luigi ore 20.30  

CELEBRAZIONE DEL VESPERO CON TESTIMONIANZA di un laico  

S. Luigi 24 marzo ore 20.30 VEGLIA DECANALE MISSIONARI MARTIRI 
 

PAROLA 
Lezionario feriale e festivo da accogliere e preparare (foglietto della domenica) 

Accogliamo le occasioni di ascolto e condivisione della Parola che ci vengono offerti 
 

III elementare genitori e figli Domenica 5 marzo S. Carlo ore 9.30 –12.30 

IV elementare genitori e figli Domenica 12 marzo S. Carlo ore 9.30—12.30 

V elementare genitori e figli Domenica 26 marzo Stadio Meazza ore 13.30 … 

Medie sabato 25 marzo pomeriggio: III md oratorio di Binago; I e II oratorio S. Carlo 

Adolescenti. CAMMINADO Gazzada Venegono Inf. Dom. 12 marzo (ore 8.15 –18) 

18nni e giovani Esercizi spirituali residenziali nei fine settimana secondo calendario  

Adolescenti, giovani, adulti S. Luigi venerdì ore 20.30  

S. Martino 6-9 marzo ore20.45 per adulti e giovani 

ESERCIZI SPIRITUALI: LA PREGHIERA COI SALMI (don Alberto Dolcini-Olgiate C.) 

19 marzo: FAMIGLIE: POMERIGGIO FESTA E PREGHIERA AL S. MONTE DI VARESE 
 

CARITA’ E DIGIUNO 
Le scelte di sobrietà e generosità ci potranno fare solidali con i nostri missionari.  

Quest’anno ci orientiamo a sostenere il progetto di Mario Vidori (Peru’) per un  

AGRITURISMO sul “Camino de los incas”  

Attenzione alle cassette e ai cartelloni in chiesa... 



 

 

Calendario dal 26 febbraio al 5 marzo 2023 

S. Luigi 

Annunciata 

17.30 

18.00 

S. Messa Giacomina e Severino 

S. Messa Def. Fam. Fraccaro, Arrighi, Clerici 

26 Domenica                                                                  26 Domenica                               

Vangelo della Risurrezione Mc 16, 9-16 

 Is 58,4b-12b; Sal 102; 2 Cor 5,18-6,2; Mt 4,1-11 

 Misericordioso e pietoso è il Signore. 

S. Luigi 

S. Martino 

Annunciata 

S. Luigi 

Annunciata 

Annunciata 

8.00 

9.30 

9.30 

10.30 

11.00 

18.00 

S. Messa Raffaella e Emilia 

S. Messa  

S. Messa Arrigo Luigi e Margherita 

S. Messa Mazzoleni Enrico, Ida, Romilda, Angelo 

S. Messa Fam. Lidia e Antonio Strada 

S. Messa Pro populo 

27 Lunedì   

 Gen 2,4-17; Sal 1; Pr 1,1-9; Mt 5,1-12a 

 Chi segue il Signore, avrà la luce della vita. 

S. Luigi 

S. Luigi 

S. Martino  

Annunciata 

8.10 

8.30 

9.00 

18.00 

Celebrazione delle Lodi 

S. Messa Briccola Luciano 

Lodi, Liturgia della Parola e Riti di Comunione 

S. Messa Merenda Maria 

28 Martedì    

 Gen 3,9-21; Sal 118; Pr 2,1-10; Mt 5,13-16 

 Beato chi è fedele alla legge del Signore. 

Annunciata 

Annunciata 

S. Martino 

S. Luigi 

8.10 

8.30 

9.00 

18.00 

Celebrazione delle Lodi 

S. Messa Incorvaia Antonio 

Lodi, Liturgia della Parola e Riti di Comunione 

S. Messa  

 1 Mercoledì                                                   

 Gen 3,22-4,2; Sal 118; Pr 3,11-18; Mt 5,17-19 

 Donami, Signore, la sapienza del cuore. 

S. Luigi 

S. Martino 

S. Martino 

Annunciata 

8.00 

8.40 

9.00 

18.00 

S. Messa 

Celebrazione delle Lodi 

S. Messa Grigioni Luigi e Maria Rosa 

S. Messa Montersino Elda 



 

 

2 Giovedì   

 Gen 5,1-4; Sal 118; Pr 3,27-32; Mt 5,20-26 

 Mostrami, Signore, la via dei tuoi precetti. 

Annunciata 

Annunciata 

S. Martino 

S. Luigi 

8.40 

9.00 

9.00 

20.30 

Celebrazione delle Lodi 

S. Messa Lina, Camillo, Arnalda 

Lodi, Liturgia della Parola e Riti di Comunione 

S. Messa  

3 Venerdì                   ASTINENZA E DIGIUNO 

 
S. Luigi 

Annunciata 

S. L/Ann 

S. Martino 

Annunciata 

S. Luigi 

7.45 

8.00 

8.30 

9.00 

12.00 

20.30 

S. Luigi (elementari) Scuole medie VIA CRUCIS 

Elementari VIA CRUCIS 

VIA CRUCIS 

VIA CRUCIS 

DIGIUNO PER LA PACE 

Celebrazione—Parola—testimonianza 

4 Sabato     

 Dt 24,17-22; Sal 9; Rm 14,1-9; Mt 12,1-8 

 Il Signore non dimentica il grido degli afflitti. 

Annunciata 

Annunciata 

 S. Luigi 

Annunciata  

8.10 

8.30 

17.30 

18.00 

Celebrazione delle Lodi 

S. Messa Michelon Bruno e Gianmario 

S. Messa Dominioni Felice 

S. Messa Zecchin Lino e Santi Regina Esterina 

5 Domenica                                II  di Quaresima 

Vangelo della Vigilia: Mc 9,2b-10 

 Es 20,2-24; Sal 18; Ef 1,15-23; Gv 4,5-42 

 Signore, tu solo hai parole di vita eterna. 

S. Luigi 

S. Martino 

Annunciata 

S. Luigi 

Annunciata 

Annunciata 

8.00 

9.30 

9.30 

10.30 

11.00 

18.00 

S. Messa Spigariolo Lea e Federico 

S. Messa Salvo 

S. Messa Perlasca Giuliana 

S. Messa Maffia Giuseppe 

S. Messa Zambernardi Adelmo CONSEGNA PADRE NS 

S. Messa Pro Populo 

CONSEGNA DEL PADRE NOSTRO (III el)  
La consegna del Padre Nostro segna il momento culminante di un cammino 
caratterizzato dall’ascolto della rivelazione che Gesù fa di Dio Padre, da una 
catechesi sulla vita secondo lo Spirito e da una graduale introduzione all’espe-
rienza della preghiera. Con essa la comunità cristiana consegna ufficialmente a 
ogni ragazzo le parole che Gesù ci ha insegnato per rivolgersi al Padre, chie-
dendo a ciascuno di farle progressivamente proprie, imparando cioè ad avere 
uno spirito da figlio davanti a Dio Padre e a pregare, attraverso la preghiera di 
Gesù. Per questo, al di là degli eventuali ed auspicabili gesti, ciò che propria-
mente costituisce la “consegna” è il fatto che la comunità riunita prega con il 
Padre Nostro.  


