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III domenica di Quaresima  

Kyrie: la professione di fede  

in forma di invocazione /3 
 
Ti invoco “Kyrie” e sei preso a sassate! 

Facile risolvere le tensioni con la violenza: 

un sasso, un grido isterico, una mala parola;  

feriscono e allontano.  

Non devi neppure sporcarti le mani. 

Così è capitato a te, Signore Gesù, 

che nel serrato e provocatorio dialogo con i Giudei 

che avevano creduto  (? Chissà che bel rapporto con gli 
altri!),  ti sei trovato in minoranza, da solo,  

osteggiato apertamente. 

Sarò capace di continuare come te nella via della verità e della vita? 

Sarò capace di gustare la liberta che viene dal legame dell’ascolto e della fiducia? 

Sarò capace di partire, come Abramo, fidandomi della tua promessa? 

In questi giorni (troppo lunghi) di guerra mi faccio carico delle domande,  

delle sofferenze, del grido di tanti fratelli e sorelle che di qua e di la dei confini gettano 
non solo sassi e male parole, ma bombe, proiettili, droni kamikaze … 

Ci sarà spazio per un po’ di pietà?  

Per un cuore capace ancora di farsi tenero, accogliente e misericordioso?   

In questo capitolo 8 del Vangelo di Giovanni, così arduo da ascoltare, da leggere, da 
predicare, trova spazio all’inizio, anche il racconto della peccatrice a cui tu non lasci 
parole di condanna, ma la memoria di un amore più grande e l’invito a non peccare più. 

Forse è lì che dobbiamo tornare 

per disarmare la vendetta, debellare l’odio, costruire la pace.  

Cominciando dai conflitti di casa, dalle amicizie, dalla nostra vita di comunità. 

Cominciando dal nostro cuore. Ricevendo e regalando il perdono di Dio, 

facendo nostro, tutti, l’appello del nostro Vescovo Mario: “NOI VOGLIAMO LA PACE,  

I POPOLI VOGLIONO LA PACE”. 

Proprio perché anche tu sei bersagliato io prego: “Kyrie”. 

don Flavio 



 

 

Orari e luoghi della Segreteria Parrocchiale dalle 9 alle 11.30 

Segreteria Parrocchiale 

Don Flavio Riva - Responsabile Comunità pastorale - donflavioriva@alice.it 

Via XX settembre 125 -  031490139 - Cell. 333 –1913798 
 

 

Don Lanfranco Agnelli - Residente con incarichi pastorali 
Via Giovanni Falcone, 14 - Appiano Gentile (CO)  031 3534906 -  
 
 

Don Pier Paolo Caspani - Aiuto festivo 
Seminario Arcivescovile Pio XI - Venegono Inf. (VA) - Cell. 349.5816697 
 
 

Diacono Giuseppe Fasola 
Via Oltrona 12 - Lurate Caccivio (CO) -  031 4103555- Cell. 349.6603678 
 
 

CARITAS  
CENTRO DI ASCOLTO     Martedì e giovedì  9.30-10.30 e Sabato 15.30-17.00 
DISTRIBUZIONE            Martedì e giovedì 9.30-10.30 e Sabato 15.30-17.00 

  

Lunedì Caccivio e Lurate - segreteria   
Nel pomeriggio  
i sacerdoti sono  

reperibili al cellulare  
o prima e dopo  
le celebrazioni 

per fissare appunta-
menti o incontri. 

Martedì Caccivio e Lurate - segreteria  

Mercoledì Caccivio e Lurate - segreteria 

Giovedì Caccivio e Lurate - segreteria 

Venerdì Caccivio e Lurate - segreteria 

Lurate segreteria   031 2075701 segreteria.lurate@cpambrogioecarlo.it 

Caccivio segreteria e casa 031-490139 segreteria.caccivio@cpambrogioecarlo.it 

 

 

 

 

 

 

 

      PILLOLE DI LITURGIA   
     Presentazione dei doni /2 i testi delle preghiere 

I testi delle preghiere che accompagnano la presentazione dei doni. Sia per il pane che per 
il vino il Messale ambrosiano dispone due formule, l’una di supplica e l’altra di benedizio-
ne. La prima preannuncia la meravigliosa conversione del pane e del vino che avverrà me-
diante la preghiera eucaristica («perché diventi il Corpo / il Sangue di Cristo, tuo Figlio»), po-
nendola in stretta relazione con l’accoglienza divina dei doni portati all’altare («O Padre 
clementissimo, accogli questo pane / accogli questo vino»). Un’accoglienza che si realizzerà 
quando il Padre, inviando lo Spirito Santo, renderà viva e operante la parola del Figlio che 
trasforma il pane e il vino nel suo Corpo dato e nel suo Sangue versato. La seconda, che 
recupera il modello ebraico della preghiera di benedizione («Benedetto sei tu, Signore, Dio 
dell’universo»), prende le mosse dalla constatazione che il pane e il vino ci vengono dall’a-
more provvidente di Dio («dalla tua bontà abbiamo ricevuto questo pane / questo vino»). Dio 
però non si limita a regalarci ciò che sostenta la nostra vita fisica. Con la presentazione del 
pane e del vino si prepara il dono di un «cibo di vita eterna» e di una «bevanda di salvez-
za», cioè il dono dello stesso Gesù, «pane vivo disceso dal cielo». Da entrambe le preghiere 
si evince che il valore dell’elevazione che le accompagna è quello di essere un gesto prima-
riamente rivolto a Dio, un atto di presentazione a lui dei doni portati all’altare. 



 

 

Domenica 12  

8.15 

9.30 

9.30 

11 

 

14.30 

III di Quaresima 

CAMMINADO (Gazzada– Venegono Inf.) 

S. Martino gruppo ciclisti benedizione bici 

Genitori e figli AMICI (4 el) 

Annunciata: CONSEGNA DELLA CROCE 

Animazione ORATORIO S. Luigi 

Oratorio S. Martino tombola, merenda lotteria ... 

Lunedì 13 20.30 

20.45 

 

 

21.00 

S. Luigi CPM 2023/5 

Sollievo, via Carovelli 

RIAPERTURA PAX: Un’ occasione educativa  

Incontro con A. Ballabio (Pepita) 

Appiano SCUOLA DELLA PAROLA adulti 

Martedì 14 20.45 Luino: VIA CRUCIS ZONA II con Arcivescovo 

Venerdì 17  

7.45 

8.00 

8.30 

9.00 

20.30 

ASTINENZA 

S. Luigi (elementari) e Scuola Media 

Annunciata Via crucis elementari 

Annunciata e S. Luigi Via crucis  

S. Martino via crucis 

S. Luigi: LA PREGHIERA DI UN’ INSEGNANTE 

Celebrazione—ascolto della parola—testimonianza 

Domenica 19  

 

 

 

 

 

 

 

14.15 

IV di Quaresima 

Animazione ORATORIO S. Carlo 

al termine delle messe sarà possibile firmare l’appello per 

la pace promosso dall’ Arcivescovo Mario 

S. Monte di Varese preghiera e festa famiglie 

Lunedì 20  

10 

18 

20.45 

Solennità di S. Giuseppe 

Venegono: incontro clero Zona II con Arcivescovo 

Annunciata Messa animata da gruppo S. Giuseppe 

San Luigi sala don Luigi Zoni Consiglio degli oratori 

Martedì 21  Grandate Ritiro quaresimale clero decanato 

Appuntamenti 

 Don Flavio Don Lanfranco Don Pierpaolo 

Lurate 25/03 25/03 18/03 

Caccivio 18/03 18/03 25/03 

Preghiamo 

Per i defunti di questa settimana 

L Riva Carla di anni 68 

Cc Giudici Camilla di anni 94 

L Coira Luigi di anni 89 

Confessioni ore 15  



 

 

Offerte per la vita ordinaria  
delle nostre parrocchie 
 

 

San Martino       IBAN IT96Q0843051480000000291476 

 

San Luigi        IBAN IT73R0843051480000000291477 

 

SS. Annunciata   IBAN IT88G0843051480000000290609 

 

NOI VOGLIAMO  

LA PACE I POPOLI 
VOGLIONO LA PACE! 

Anch’io voglio  

la pace e chiedo  

ai potenti, ai politici,  

ai diplomatici,  

alle Chiese  

e alle religioni: 
«Per favore,  

cercate la pace!» 
In questo tempo  

di Quaresima  

mi impegnerò  

per una preghiera  

costante e per pratiche  

di penitenza. 

FIRMA L’ APPELLO SUL  

SITO DELLA DIOCESI 

ENTRO IL 02 APRILE 

O DOMENICA PROSSIMA 

VENENDO A MESSA  



 

 

Comunità pastorale Ss. Ambrogio e Carlo Lurate Caccivio CO 

proposte estive 2023 
 
ORATORIO ESTIVO 

• oratorio estivo dal lu 12/06 al ve 07/07 

 I-IV elementari S. Carlo; V elementare - III md S. Luigi 

 

VITA COMUNE 

• vacanze per bambini elementari con  

 ACR diocesi (S. Caterina Valfurva)  

 alcuni animatori della Comunità pastorale 

        per informazioni Marta Zanella - Colombo 

• vacanze I– II media: Tobia il coraggio di camminare 8/7-15/7 
• vacanza III md– III superiore: Tobia il coraggio di camminare 
 15/7—22/7 Collio Bs 

• 17nni… Partecipazione a JMJ Lisbona 2023 30/7– 8/8 
• Gruppo famiglie: Gressoney St. Jean 
 
CARITA’ E MISSIONE 

• 10 Cantieri della Solidarietà in Italia e all’estero (dai 18 anni) 

 a cura di Caritas Ambrosiana 

 Iscriversi al webinar di presentazione sul sito  

 Caritas ambrosiana cantieri della solidarietà  

• Campo di lavoro con PIME e Azione cattolica studenti 

 

ESPERIENZA DI PREGHIERA 

rivolgersi don Flavio 
Esercizi spirituali ignaziani 

per giovani 
 

Esercizi spirituali adulti presso  

Seminario Venegono Inf. 

Prenota  

in parrocchia il 
libro che  

l’ Arcivescovo  

ha voluto come 
sussidio per la 
Scuola e la Pre-
ghiera popolare, 
soprattutto dei 
laici cristiani      



 

 

come nube di incenso 

la mia preghiera si innalzi 

QUARESIMA 2023 
 

PREGHIERA 
VIGILIARE SOLENNE NEL VESPERO 

da lunedì a sabato 

CELEBRAZIONE DELLE LODI prima delle Messe ore 8.10;8.40 Mercoledì a S. Martino. 

• libretto per la preghiera quotidiana di adulti e famiglie KYRIE 

• preghiera guidata dall’ Arcivescovo in streaming 6.40 Chiesa di Milano e Marconi 

•              Replica Marconi 20.30 

              7.55 Telenova feriali, 9.25 dom. 

venerdì di Quaresima 

VIA CRUCIS 

Elementari S. Luigi ore 7.45 Annunciata 8.00;Medie presso la Scuola ore 7.45 

S. Luigi e Annunciata ore 8.30—S. Martino ore 9.00 

Adolescenti, giovani, adulti S. Luigi ore 20.30  

CELEBRAZIONE DEL VESPERO CON TESTIMONIANZA di un laico  

S. Luigi 24 marzo ore 20.30 VEGLIA DECANALE MISSIONARI MARTIRI 

 

 

PAROLA 
Lezionario feriale e festivo da accogliere e preparare (foglietto della domenica) 

Accogliamo le occasioni di ascolto e condivisione della Parola che ci vengono offerti 

 

 

V elementare genitori e figli Domenica 26 marzo Stadio Meazza ore 13.30 … 

Medie sabato 25 marzo pomeriggio: III md oratorio di Binago; I e II oratorio S. Carlo 

18nni e giovani Esercizi spirituali residenziali nei fine settimana secondo calendario  

Adolescenti, giovani, adulti S. Luigi venerdì ore 20.30  

19 marzo: FAMIGLIE: POMERIGGIO FESTA E PREGHIERA AL S. MONTE DI VARESE 

 

 

CARITA’ E DIGIUNO 
Le scelte di sobrietà e generosità ci potranno fare solidali con i nostri missionari.  

Quest’anno ci orientiamo a sostenere il progetto di Mario Vidori (Peru’) per un  

AGRITURISMO sul “Camino de los incas”  

Su www.cpambrogioecarloluratecaccivio.it trovi le meditazioni  

di don Alberto Dolcini negli Esercizi spirituali  

6-9 marzo 2023 S. Martino di Castello 



 

 

Calendario dal 12 al 19 marzo 2023 

S. Luigi 

Annunciata 

17.30 

18.00 

S. Messa Gianfranco e Stefania 

S. Messa Rusconi Giuditta 

12 Domenica                                        III domenica “di Abramo” 

Vangelo della Vigilia: Lc 9,28b-36 

 Es 34,1-10; dal 105; gal3,6-14; Gv 8,31-59 

 Salvaci, Signore, nostro Dio. 

S. Luigi 

S. Martino 

Annunciata 

S. Luigi 

Annunciata 

Annunciata 

8.00 

9.30 

9.30 

10.30 

11.00 

18.00 

S. Messa Pellizzoni Luciano 

S. Messa Bulgheroni Rachele e Carlo 

S. Messa Baldon Rino e Pellielo Carolina 

S. Messa Giovanbattista Gagliardi 

S. Messa Fam.Caspani Pietro-CONSEGNA CROCE 

S. Messa Pro Populo 

13 Lunedì   

 Gen 18,20-33; Sal 118,57-64; Pr 8,1-11; Mt 6,7-15 

 Chi teme il Signore, custodisce lem sue parole. 

S. Luigi 

S. Luigi 

S. Martino  

Annunciata 

8.10 

8.30 

9.00 

18.00 

Celebrazione delle Lodi 

S. Messa Marco, Alessandra e Gina 

Lodi, Liturgia della Parola e Riti di Comunione 

S. Messa Bianchi Giovanni e Piatti Maria 

14 Martedì    

 Gen 21,1-4,6-7; Sal 118,65-72; Pr 9,1-6.10; Mt 6,16-18 

 Donaci, Signore, l’umiltà del cuore. 

Annunciata 

Annunciata 

S. Martino 

S. Luigi 

8.10 

8.30 

9.00 

18.00 

Celebrazione delle Lodi 

S. Messa Olgiati Vittorio 

Lodi, Liturgia della Parola e Riti di Comunione 

S. Messa Proserpio Maria 

 15 Mercoledì                                                   

 Gen 21,22-34; Sal 118,73-80; Pr 10,18-21; Mt 6,19-24 

 Il tuo amore, Signore, è la mia consolazione. 

S. Luigi 

S. Martino 

S. Martino 

Annunciata 

8.00 

8.40 

9.00 

18.00 

S. Messa Buzzi Gina, Mario, Silvano e Miriam 

Celebrazione delle Lodi 

S. Messa Rosselli Angelo 

S. Messa Buzzi Maria Amalia 



 

 

16 Giovedì   

 Gen  23,2-20; Sal 118,81-88; Pr 11,23-28; Mt 6,25-34 

 Mostrami, Signore, la luce del tuo volto. 

Annunciata 

Annunciata 

S. Martino 

S. Luigi 

8.40 

9.00 

9.00 

20.30 

Celebrazione delle Lodi 

S. Messa Piatti Mario e Grisoni Rosa 

Lodi, Liturgia della Parola e Riti di Comunione 

S. Messa Fumagalli Ambrogio 

17 Venerdì                   ASTINENZA  

S. Luigi 

Annunciata 

S. L/Ann 

S. Martino 

S. Luigi 

7.45 

8.00 

8.30 

9.00 

20.30 

S. Luigi (elementari) Scuole medie VIA CRUCIS 

Elementari VIA CRUCIS 

VIA CRUCIS 

VIA CRUCIS 

Celebrazione—Parola—testimonianza 

18 Sabato     

 Ez 20,2-11; Sal 105; 1 Ts2,13-20; Mc 6,6b-13 

Annunciata 

Annunciata 

 S. Luigi 

Annunciata  

8.10 

8.30 

17.30 

18.00 

Celebrazione delle Lodi 

S. Messa Pogliani Giovanni e Fasola Vanda 

S. Messa Cirillo Maria e Bartolomeo–Immacolata e Salvatore 

S. Messa Padre Giuseppe Barri 

19 Domenica                                IV di Quaresima “del cieco nato” 

Vangelo della Vigilia Mt 17,1b-9 

 Es 34,27-35,1; Sal 35; 2 Cor 3,7-18; Gv 9,1-38b 

 Signore, nella tua luce vediamo la luce. 

S. Luigi 

S. Martino 

Annunciata 

S. Luigi 

Annunciata 

Annunciata 

8.00 

9.30 

9.30 

10.30 

11.00 

18.00 

S. Messa Arturo e Luigia 

S. Messa Aliverti Giuseppina 

S. Messa Arrigo Emilio 

S. Messa Vittani Giuseppe 

S. Messa Pro Populo 

S. Messa Turconi Giuliana e Coira Luigi 

LETTURE VIGILIARI QUARESIMA Il carattere particolare della domeni-
ca all’inizio della Quaresima è rimarcato, dalla proclamazione della silloge 
delle apparizioni del Risorto proposta in Mc 16, 9-16. Nelle successive setti-
mane in luogo dei Vangeli della Risurrezione, vengono proclamate: nelle do-
meniche della Samaritana, di Abramo, e del Cieco, le narrazioni dei sinottici 
della Trasfigurazione; nella domenica di Lazzaro, il richiamo di Cristo stesso 
al segno di Giona; nella domenica della Palme, il richiamo alla distruzione del 
tempio ricostruito in tre giorni. Nelle liturgie vigiliare delle Domeniche di 
Quaresima, se si usa la forma solenne, è sospesa per le domeniche dalla II 
alla VI anche l’eventuale suono delle campane dopo la lettura delle pericope 
evangelica che in queste domeniche sostituisce il Vangelo della Resurrezione.  


